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Couscous

CousCous

ingredienten

olijfolie (eventueel peper-olijfolie ipv de rode peper)
2 uien

1 rode peper

3 paprika's

1 blik/pak tomatensap (4009)

500 gram couscous

1 bakje (cherry) tomaten 2509)

10 eieren

eventuele kruiden

koriander
munt

peper
zout

bereiding

Bak de uien

voeg knoflook toe

doe de paprika erbij
voeg het tomatensap bij

als het warm is voeg de (cherry) tomaten (gesneden) erbij

als het bijna klaar is voeg de eieren erbij
4 tot 5 kopjes couscous

4 tot 5 kopjes heet water erbij
roeren en warm laten worden.

From:

https://studie.famvisser.net/ - Studie Pagina Chavoerah Magqgor

Permanent link:

https://studie.famvisser.net/doku.php?id=rec_couscous&rev=1396449989

Last update: 2022/05/06 21:58

Studie Pagina Chavoerah Maqor - https://studie.famvisser.net/


https://studie.famvisser.net/
https://studie.famvisser.net/doku.php?id=rec_couscous&rev=1396449989

	[CousCous]
	[CousCous]
	CousCous
	ingredienten
	eventuele kruiden

	bereiding




